
MAGNE® 

Elément minéral : magnésium 

Dans quel cas le médicament MAGNE® ® est-il prescrit ? 
Ce médicament contient du magnésium, élément minéral indispensable au métabolisme. 
Il est utilisé dans le traitement des carences en magnésium et en cas de symptômes pouvant évoquer un manque de magnésium : irritabilité, fatigue passagère, troubles mineurs 
du sommeil, palpitations, crampes musculaires, fourmillements. 

Présentations du médicament MAGNE® 
MAGNE®: solution buvable; flacon de 125 ml. 

Composition du médicament MAGNE® 

 p 5 ml 

Magnésium pidolate 0,75 g 

Contre-indications du médicament MAGNE® 
Ce médicament ne doit pas être utilisé en cas d'insuffisance rénale grave. 

Il faut se référer à la notice de l’emballage pour tout effet notoire d’un des excipients du médicament. 

Attention 
En l'absence d'amélioration après un mois de traitement, consultez votre médecin. 
Les comprimés effervescents contiennent du sel en quantité notable. 

Interactions du médicament MAGNE® avec d'autres substances 
Ce médicament peut interagir avec les médicaments contenant de la quinidine ou de l'hydroquinidine. 

Fertilité, grossesse et allaitement 
Ce médicament ne contient que des substances présumées sans danger pendant la grossesse ou l'allaitement. 

Mode d'emploi et posologie du médicament MAGNE®  

Les comprimés et le contenu des sachets doivent être dissous dans un verre d'eau. 
Ce médicament est pris de préférence avant ou pendant les repas. 

Posologie usuelle : 

 Adulte : 3 à 4 cuillères à soupe par jour à répartir en 2 ou 3 prises pendant les repas. 

 Enfant et nourrisson de plus de 12 Kg : 1 à 3 cuillères à soupe par jour à répartir en 1 à 3 prises pendant les repas. 

 Effets indésirables possibles du médicament MAGNE® 
Diarrhée, douleurs abdominales. 
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